
Aide à domicile
pour personne autiste

Nous sommes à la recherche d'une personne aimante pour accompagner une jeune femme autiste (non 
verbale) à la maison. Nous habitons à Shawinigan (secteur Grand-Mère, arrêt d'autobus à proximité)

Qualités recherchées :       La personne doit être :
1) Responsable, honnête, ponctuelle et créative;
2) Confortable et bienveillante avec les gens à besoins particuliers;
3) Être en excellente condition physique et capable d'accompagner notre 

fille lorsqu'elle veut marcher ou courir;
4) Être en mesure de faire du vélo adapté avec assistance électrique;
5) Capable d'adaptation et d'analyse;
6) Capable de rendre les journées agréables et stimulantes;
7) Capable d'appliquer la routine proposée avec des pictogrammes;
8) Important   : Compte tenu du milieu de travail auprès d'une personne 

vulnérable, la personne devra fournir la preuve qu'elle n'a pas 
d’antécédents judiciaires qui mettraient la sécurité de la cliente en danger.

9) Avoir un permis de conduire et son propre véhicule est un atout.

Tâches :  1)  Accompagner notre fille de 32 ans (non verbale) à la maison;
2) Faire participer notre fille à des activités (elle adore prendre des marches et 

courir);
3) Apprendre à organiser l'horaire de la journée à l'aide des pictogrammes;
4) Apprendre et utiliser quelques signes de communication (gestes avec les 

mains);
5) Favoriser l'intégration sociale.
6) Prendre les collations et parfois le repas du midi avec elle.
7) Veiller aux changements de sa culotte.
8) Accompagner un parent lors des soins d'hygiène comme l'épilation.
9) Assurer sa propreté dans un contexte de dignité (vêtements propres, cheveux 

peignés, etc.).
10) Respecter l'horaire planifié;
11) Travail en étroite collaboration avec les parents et une équipe de 

professionnelle du CIUSSS. Vous serez soutenu dans le travail fait.
12) Tâches domestiques à déterminer.
13) À l'occasion, accompagner les parents lors de sorties (ex. Québec ou 

Montréal).

Horaire : Horaire (temps partiel) habituellement du 8h à 12h et de 13h à 16h de 3 à 4 jours 
par semaine, soit possiblement les lundis, mardis, jeudis et certains vendredis.

• Doit être disponible mi- avril, début mai 2026.
• Horaire possible de 4 à 5 jours par semaine pour la période estivale (juin à août).

Salaire :     21.04$ / heure (Prendre note que le salaire imposable est déclaré auprès des 
gouvernements).
Avantages sociaux.



Candidature : Veuillez nous faire parvenir une lettre de présentation et un curriculum vitae à l'adresse 
              courriel suivante : malain001@hotmail.com

  Nous ne répondrons qu'aux candidats retenus pour une entrevue.
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